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SEANCE DU 25 AVRIL

ETIOLOGIE ET THERAPEUTIQUE PSYCHIQUES

Rapport del Dr. SANCHEZ HERRERO QM&drld)
fornemoe. - I

DParéeeme innecesario decir que los agentes de la etiologia psiquica
son las emociones, como los agentes de la etiologia infecciosa son los
microbios, como los de la parasitaria son los pardsitos, como los de las
intoxicaciones son los venenos v como los de los traumatismos son las
acciones fisicas directas 6 por contragolpe.

Solamente que de los microbios patdgenos, de los pardsitos patd-
genos, de los venenos y de los agentes traumdticos, tenemos un co:icep-
to definitivo; mientras que el concepto spenceriano de la emocion, con-
siderdndela como un estado de conciencia semejante al de la sensacién
del cual se diferencia mds por su origen que por sumecanismo y pro-
ceso, es un concepto provisional todavia necesario. Porque si la cien-
cia actual afirma, y afirma bien, «quela vida normal y patolégica estd
siempre subordinada 4 cordiciones del orden puramente fisico» (C.
Bernard), de este condicionalismo no puede substraerse la emocion,
ni la misma razén humana, fenémenos vitales al cabo, aunque tal con-
dicionalismo nos sea en parte, y aunque nos fuera del todo, descono-
cido. El error de la ciencia actual, es creerse en posesion de las leyes
fundamentales de la Fisica, trazando lineas de separacion entre la Fi-
sica y la Metafisica, cuando esta dltima no es ni puede ser otra cosa
que la Fisica ignorada.

Y es por esta ignorancia por la que tenemos que calificar todavia
la emocién de estado de conciencia, penoso o placentero, suscitado, no
directamente por los agentes fisicos, como la sensacién, sino suscitado
por la significacion afectiva 6 trascendente de sucesos 6 acontecimien-
tos relacionados con el sujeto consciente, en cuya significacion inter-
vienen sus creencias, supersticiones y hasta errores de juicio de los mds
groseros. En una palabra: tenemos que calificar la emocién fundados
casi exclusivamente en un subjetivismo ajeno 4 los métodos de inda-
gacién y de comprobacion cientificas, y limitarnos en buena y legiti-
ma ciencia 4 averiguar los mecanismos de su génesis, su contenido
anatémico-inicial, sus consecuencias anatomo-fisiologicas, y los me-
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dios y procedimientos mis eficaces de corregir estas iltimas, bien su-
primiend¢ su causa, bien atacdndolas directamente, bien desplegando
las dos acciones al mismo tiempo.

Mi objeto en la presente eomunicacion, es demostrar la extension
enorme que tienen en la clinica las acciones patdgenas de las emocio-
nes, y la que dében tener lag acciones terapéuticas antiemocionales de
la sujestion, haciendo una relacién sumaria de mis trabajos sobre las
apuntadas cuestiones.

Pero antes de empezar estas demostraciones, me parece indispen-
sable dejar bien establecida la categoria de la emocién como causa
morbosa; es decir, discernir si las emociones patdgenas son meros
agentes causales 6 son ya enfermedades primarias determinadas por
los motivos emocionantes, en cuyo caso las enformedades de origen
emocional, vendrian 4 ser siempre enfermedades secundarias y atn
terciarias, Por de pronto, asi como en las infecciones y en los parasi-
tismos, sin poderse afirmar la existencia de la inmunidad natural ab-
soluta, es evidente Ia relativa en unog sujetos y la predisposicidn en
otrog, y como en las intoxicaciones y en los traumatismos, & pesar de
la universalidad de sus acciones, han de reconocerss muchos grados
de resistencia individual, en la etioiogia emocional, eon sor inacepta-
ble la complsta impasibilidad ¢ el completo estoicismo, es de obser-
vacion vulgar la parte que toma en la patogénia subsiguiente, una pre-
disposicion especial que, por serlo, tiene su nombre propio: la emoti-
vidad, la cual se adjetiva en los sujetos que la tienen muy acentuada
y se les califica de emotivos. :

Yo considero la emotividad, lo mismo que las otras predisposicio-
nes, como verdadera enfermedad previa; pero como en resumidas
cuentas, todos los individuos humanos somos mfis 6 menos emo-
cionables, la emotividad serd un elemento concurrente 4 determi-
nar la intensidad de accién patogena de la emoeidn, mas no serd un
elemento causal indispensable. De otra parte, ninguna causa mor-
bosa lo es por si, sino que todas, sin excepeidn, lo son por cuanto

actian y producen enfermedad; y esta ley otiolégica eomprende i
las emociones como 4 todas las demis causas morbosas. Sobrevie
ne el motivo emocionante 6 sobreviene el microbio, y el sujeto que
los recibe resiste O no resiste 4 sus intentos de aceidn patogena: zre-
siste eficazmente? pues ni hay enfermedad ni hay causa morbosa que
valga: ;no resiste bastante? pues se generan la emocion patdégena, O
la toxina patogena, 6 la accidn irritativa local, y se constituyen la en-
fermedad emocional, & la infeccién general, 6 el dafio local con todas
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sus consecuencias. En uno y otro caso, ni el motivo emocionante ni el
microbio son causa-de rada; las verdaderas causas son la emoeion, la
toxina, 6 la aceién irritativa. Claro que estas causas son 4 su vez
efoctos de los motivos emocionantes y de los mierobios, en conflicto
con el organismo; pero motivos emocionantes y microbios nos rodean
y nos penetran de continuo y no nos producen siempre enfermedades,
luego lo esencial etioldgico es la emocién 6 la toxina, no tampoco por
¢f, sino por cuanto actian patogénicamente. Como que hay emociones
y microbios curativos y preservativos de en_ferm?dad que por ello lTan
de reputarse elementos de salud. Ta emocion patégena, como la toxina
microbiana no son enfermedades; son causas morbosas y las enferme-
dades que ocasionan, 801 €1 realidad enfermedades primarias, auuflue
cu intensidad dependa del grado de predisposiciin fiel sujeto {nvadldo,
y aunque sean indicaciones terapéuticas la sep_aracl(m de motivos emo-
cionantes, la microbicida, y la toxica, que sin embargo no c.m'amn
con sus indicados, mientras las antiemocionales y las antitoxinicas no
logren, ccn los suyos, abolir las aceiones causales 1:esg?ectwas, plorque
los motivos de emocién ¥ log mierobios son pricticamente inago-
tables. : .

Abordande ya el asunto de la etiologia emo.cmrml, ge impone dosd’e
luego el reconocimiento de dos clages de emociones con' Of(.%CtOS orgi-
nicos total & casi totalmente opuestos; clases que no coinciden, como
pudiera suponerse, ¢on las acciones agr'adables 6] }i)enosas sobre el su-
jeto. Algunas de lag penosas, como la ira y la colera,’p{’odueen los
efectos orginicos de las agradables, y algunas de estas ultmms? exage-
radas, producen los efectos orginicos de las penosas. P(‘)l‘ cons.lgmente
bajo el punto de vista patogenético, que es el que aqui nos 1nteres?,
las emociones se dividen en esténicas, tonicas, 6 excitantes, y}en asté-
nicas, aténicas 6 deprimentes. Las prime.ras SO0 rara vez patugen‘ils Ng
pueden ser curativas; las segundas son siempre mas 6 menos patoge-
nas y nunca terapéuticas. La alegria moiierada, el Amor correspon-
dido, la ambicidn comedida, la ira y la edlera, son ejemplos de f:mok
ciones esténicas, tonicas 6 excitantes; la tristeza, el amor contrariado,
la ambicion desmedida, el temor, el miedo, el terror panico, son ejem-
plos de emociones asténicas, atonicas 6 deprimentes. - )

Ahora: son hechos demostrados y, con muy escasas dlfer‘el’lc.l‘:w.‘-,
comprobados por mi en una larga serie de ex.perlmex}tosf de sugestion,
durante el hipnotismo y en el estado de vigilia, los &gmentes:. ;

T.as emociones esténicas, aumentan la aetividad. c‘h'eulatona,' _‘115‘
minuyen la resistencia eléetrica de los tejidos, precipitany amph.fman
las movimientos respiratorios, aumentan la temperatura y la resisten-
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cia al frio, hacen més ripida y perfecta la digestion, mds abundantes
¥y sanas ciertas secreciones, acortan el tiempo de reduceion de la he-
maglobina, y el de reaccién nerviosa, aumentan la energia contractil
de los misculos estriados y lisos, y pueden llegar 4 determinar la om-
briaguez emocional, mal llamada intoxicacidn psiquica, la mania tran-
sitoria, y la muerte repentina por agotamiento, aunque el hocho gen
raro. ;

Las emociones deprimentes, por el confrario, disminuyen la acti-
vidad cireulatoria, aumentan la resistencia eléctrica do log tejidos, re-
tardan y hacen més superficiales los movimientos respiratorios, dismi-
huyen ciertas secreciones 6 las hacen patolgicas y aumentan otras
déndoles también caractéres anormales, alargan el tiempo de redue-
cién de la hemoglobina, y el de reaceién nerviosa, disminuyen la
energia contractil de los misculos de Ia vida de relacién y de la vida
orginica, y pueden llegar 4 determinar la melancolia aguda vesdnica,
la pardlisis general progresiva, erupeiones pustulosas en la piel, an-
giocolitis con ictericia, la obesidad de marcha ripida, el eincer, (Rei-
bel) la acromegalia, (Pel) y diversas gangrenas. (De la Bousse).

Y todo ello de una manera inmediata, fatal, con una relacion de
causa a efecto tan clara y tan indiseutible eomo la que existe entre la
puiialada y la herida, sin mds diferencias entre dichas pertubaciones
que las procedentes del grado de trastorno subordinado 4 la intensidad
de aceion causal, y 4 la actividad del sujeto influido.

Se comprende que semejantes perturbacionos funcionales, produc-
to de alguna lesién anatdmiea inicial, por desconocida que sea, no
pueden persistir durante un tiempo cualquiera, sin implicar modifica-
ciones profundas del proceso nutritivo normal, hasta convertirlo en
patoldgico.

Y son hechos igualmente demostrados por la observacién repetida
durante siglos, que las emociones, principalmente las deprimentes y
prolongadas, ocasionan en unos sujetos la vejez prematura; en otros la
diabetes sacarina, 6 la azotiirica; en otrog Ia cloroanemia, 6 el bocio
exoftilmico; en algunos la pirpura hemorrigica 6 diferentes derma-
tosis; en muchos la histeria, 6 1a epilepsia, 6 la enfermedad de Parkin-
son, 6 el coraa, 6 cualquiera otra enfermedad convulsiva; y en no po-
cos, diversas formas de enajenacién mental.

Todo ello & pesar de no ser la etiologfa emocional 1a que mis ha
llamado la atencién de los pat6logos en estos tiempos, en que tan po-
gitivos adelantos han hecho otras etiologfas, y de haber encontrado
entre ellos algunos adversarios decididos y muchos desdefiosos 6 indi-
ferentes. Porque mi experiencia personal me ha ensenado que las emo-
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ciones intervienen en la génesis de muchisimos més procesos, co{m‘o
causas principales 6 como coneausas que preparan el te'rreno orl'g;?;
co; que agravan las enfermedades 6 las prolon-ggan. Varl_cus 8)1(0'6 e.w
observadores, entre los cuales merece mencion especial e insigne
Bernheim (de Nancy), declaran termifmntemente que las emoclgn]es
deprimentes tienen una accién de las mds funestas en la marcha -e a
tuberculosis, asi como las esténicas que repr_esenten dnimos y esperan-
zas, la tienen de las mds favorables en el mismo p’roces?. Ay
Recuerdo i este propdsito un caso que observé en V all:adohd yen
persona bien conocida en aquella poblaeidn, con un apellido que ha
hecho ilustre en las armas y en las Ie‘tr.aﬁj un su hermago, supervll'wenﬁ
te, por fortuna, para la causa de la CI'\'lllzaCIOll y del 1}1'telee.tua ismo.
Todos los eoneurrentes al easino vallisoletano .de. la ‘\- 1ct0r}a, vimos
durante mis de dos anos 4 aquel esqueletf), casi sin Vld‘{l mis que:r 1en
los ojos brillantes, asistir casi todos los d{as asu tf&rtuha, para lfa ) :ir
de su pleito. Porque era un pleito el motivo emocionante que lo sos-
ten;‘;.teresado yo entoneces, como ahora y como siempre, en el proble-
ma de la tuberculosis, pronto encontré ocasién de haccrm(.: cargo por
completo de la situacion del enfermo. Tratibase dej un ;L}]mio to;{éal:'::
jOven, pues que acababa de entrzn: en I'a cuarentrm_a, pa 11(‘3 (ii ;ndechi
hijos, de los que el mayor no habia salido del Inst1t}1tu. Tisic 12
rado desde hacia cuatro anos, y alguno desp.uesl de: incoado un‘ I)IB].T:O
de cuya pérdida & gananeia resultaria la migeria 6 la Opulelncm ‘pml a
gu familtia, era é1 mismo, como abogado, sq propio defensor. Cua.n‘( 0
se le preguntaba por su salud contcstaba invariablemente: «1]\-Iu;'1f3tn-
d me; pero como no me puedo morir has’ta ha.ber. .ganado e 1;911 0,
porque lo ganaré si vivo, y sind lo pfzrderlan mis hijos y se qug( arian
sin qué comer, he decidido no morirme hasta que se me haga jus-
ticia. : ;

Una noche de invierno, al llegar 4 su casa y empezar 4 subir la efs—
calera, se le present( una hemoptisis tan espantoszll, que 1o perderia
menos de un litro de sangre, cosa que parecia 1mpos'1b1e e? aquel
cuerpo cuyo enflaguecimiento habia llega.d‘o, como he dicho, 4la ‘e}ip
trema esqueletizacion. Apesar de ella subi la ’cscalera agarrado 4 la
barandilla, y 61 mismo tranquilizé 4 su angustiada esposa y se mf?E1o
en la cama repitiendo su eterna cantilena de que no po@m morir Ee
hasta haber ganado el pleito. Al dia siguiente volvi aII{’}asmo, no mis
demacrado, por que ya no era posible mayor E:lemacracnon; pero si mas
pélido, cadavérico. Segtn su médico, vivi.a milagt.'?sa}nente con IT]OIIOS
de medio pulmén, y con una miseria de alimentacién inverosimil; pero
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asi vivié todavia, febril, sudoroso, arrojando jofainas de esputos pu-
rulentos, y atracdndose de hismuto ¥ opio para contener la diarrea
~ unos seis meses; hasta que como todo acaba en el mundo, hasta los plei-,
tos en los tribunaleg espanoles, aunque algunos estén on tramitacion
tres & cuatro siglos, se acabd el suyo y se acabo ganindolo nuestro
tisico. El mismo dia que le pusieron en posesion de los bienes que se
habian discutido, se meti6 el enfermo eu la cama y les dijo 4 su mujer
a sus hijos y 4 su médico: «{Vaya! Ahora ya me puedo morir tranqui-
lo; que venga el cura, y disponed todo lo necesario para el entierro.»
A las cuarenta y ocho horas estaba de cuerpo presente.

11

Médicamente hablando, 4qué es la emocitn, y cudl es ol mecanismo
de su aceién patdgena? La emocion en el ultimo andlisis tiene que ser
una representaeion cerebral, como representuciones cerebrales son las
sensaciones, las ideas, los juicios ¥ las voliciones; y una representa-
cion cerebral no puede ser otra cosa que un movimiento celular, mo-
lecular 6 atémico del mismo cerebro. Que este movimiento se t;-ans—
mita al éter intermolecular, 0 interatémico, ¢ interorgdnico; que de
éste se transmita 6 no se fransmita al alma pecadora, y que ésta sea 6
no sea el sujeto emocionado, médicamente hablando, importa poco 6
nada. O el pensamiento tiene un equivalente mecdnico en 1a nufri-
cion 6 no lo tiene; si lo tiene, como estd hasta Ia saciedad demostrado
en todos los érdenes do la actividud mental, es este equivalente mecs-
nico el que como médicos nos interesa, sin poner limites prematuros
y ridiculos 4 la mecdnica.

Todo el mundo sabe, 6 si no 1o sabe lo siente dentro, que justo 6
injusto, pareciéndonos justo desde luego, hay en nosotros un codigo
moral que nos enseiia el bien y el mal, no solamente abstracto, sino
concreto y relacionado con nuestro bienestar Y con nuestro por\’renir,
codigo euyos articulos estdn eseritos por mano de la educacién y de la
instruecidn, en ofras tantas representaciones cerebrales, en otr;)s tan-
tos drdenes de movimientos, constituyendo lo que llamamos parte
efectiva de la actividad mental. Las sensaciones, los sucesos, la me-
; moria, la imaginacién, el pensamiento, no se limitan 4 crear igieas yé
determinar juicios, sin otra finalidad que la sabiduria; sus represen-
taciones, sus movimientos, comparecen ante el eodigo moral 4 recibir.
interpretacion utilitaria, y por su adaptacion 4 los movimientos pre-
existentes del bizn 6 del mal, provoean un afecto placentero 6 penoso.

Este bien y este mal, repito, que justos ¢ injustos, racionales 6
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irracionales, son los resultantes del aprendizaje conservador del indi-
viduo, para si mismo y para la especie, muchas veces no del todo
consciente. Que le toea la loteria, pues se emociona alegremente; pero
si el dinero que van 4 darle no le sirviera para nada, se quedaria indi”
ferente. Que se le muere su padre, que era su sostén y el agente de su
porvenir venturoso, pues se emociona tristemente; pero que crea i
pies juntillas, como algtin pueblo salvaje, que 4 los padres viejos § in-
rilidos s les debe matar para que descansen de una vez, y 6l mismo
le dard la punalada misericordioso y se quedard tan satisfecho pen-
sando que ha cumplido con un deber.

La raiz utilitaria de las emociones se encuentra siempre que se
busca con el detenimisnto neeesario, hasta en aquellas emociones,
como la emoeidn estética, que parecen més desligadas de todo interés
para el sujeto. En las patdgenas dicho fundamento es incusstionable,
¥ por eso no me defengo mas tiempo en su defensa.

Los movimientos representativos del e6digo moral, que cada cual
se ha formado, son parte de nuestra actividad cerebral, continua; par-
te, por consiguiente, de nuestra vida, regladay regida ademds por las
actividades ecerebrales; movimientos creados por la nutricion al im-
pulso de motivos ext riores i ella, y por la nutrieién sostenidos. Todo
lo que los amplie y favorezea serd emocion esténica; todo lo que los
contrarie, serd emocién deprimente. Tan cierto es ¢sto, que la nutri-
cidn excitada por el trabajo, que la sola actividad funcional volunta-
via, crea la emotividad alegre y placentera que estalla en emociones es-
ténicas por el menor motivo y aun sin motivo apreciable, y la sola in-
actividad funcional voluntaria crea la emotividad triste y penosa que
estalla en emociones deprimentes por cualquier motivo y aun sin mo-

tivo apreciable. Cuando yo era muy jéven, casi un niiio todavia, y es-
taba anémico y melanedlico, por obra de ambiciones locas, nacidas de
lecturas malsanas, me daban Iistima las cuadrillas do trabajadores del
campo que al caer de la tarde volvian al pueblo después del trabajo
rudo de sol 4 sol, porque volvian cantando y més alegres que unas
castaniuelas, sin percatarme de que era yo el verdaderamente digno de
listima. Y la razon de que algunas emociones penosas, tales como la
edlera, sean esténicas, no es otra que la de ser excitantes de actividad
y de trabajo.

Y apenas es necesario recordar que la direccién y regencia de la
nutricién general la ejerce el sistema nervioso central por medio de
sus prolongaciones eferentes después de haber recibido y transforma-
Jo las energias que le suministra la fuente inagotable del mundo exte-

=)

rior por sus vias aferentes ¥ en sus propios dinamismos.

Pl
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Asi planteado y entendido el asunto, nada m4s fAcil que darse cuen-
ta exacta del mecanismo patogénico de las emociones esténicas y asté-
nicas.

Prescindiendo de los casos en que una enfermedad anterior del co-
razon, 6 de los vasos, les priva de la resistencia para soportar el au-
mento de presién sanguinea que producen las emociones esténicag, y
por este aumento de presién se rompen ocasiondndose la muerte re-
pentina, se comprende bien que una emocion esténica tan violenta
que sobrepase los poderes orgédnicos eliminadores de los desechos de
una nutricion impulsada por ella al huracin vortiginoso, pueda tam-
bién matar repentinamente,

En las obras de Féré Pathologie des Emotions yde Hack Tuke,
Ll cuerpo y el espirvitu pueden verse multitud do casos pricticos de es-
tas acciones y resultados, andlogos 4 log de Ia calderg que estalla por
exceso de vapor, 6 4 los del horno que e apaga en su propio éxido de
carbono por exceso de combustible y defecto de chimenea. Y se com-
prende de igual modo quo una emocicn deprimenta lo sea tanto, que

1o se limite 4 contrariar y retardar los movimientos cerebrales vivos,
sino que los anule y transforme en otros movimientos no vivos, y
mate también repentinamente. Pero no son estos los casos que mis
me interesan en este momento; son aquellos en los cuales lag emocio-
nes suseitan un proceso patolégico de mayor duracion, en los cuales
es posible la intervencion patolégica.
¢Que hay en la emocidn esténica, excesiva 6 patdgena, compatible
con la vida aunque enferma? Por de pronto, un exceso de movimiento
vital, que es lo mismo que decir un exceso de movimiento nutritivo
del cual ha de resultar una cantidad de materiales de desasimilacion
para la eliminacién de los cuales no bastan todos los emunctorios. Y
sabido es que los materiales de desasimilacién aungue sean normales,
son toxicos cuando se acumulan en exceso en el medio interno 6 en la
atmosfera de los elementos anatémicos, La consecuencia necesaria es
una autointoxicacion, cuya terminacién es por lo generalfavorable, sin
otroslauxilios terapéuticos que el reposo, Yy 8i acaso, algunos medica-
mentos eliminadores; pero habida cuenta de que los venenos de la
desasimilacién son irritantes, como todos los venenos en cantidad su-
ficiente, y que 4 un exceso de funcién, por ley lisiolégiea, sigue la fa-
tiga, puede suceder, por excepcional que sea el caso, que se ocasionen
lesiones remanentes del orden irritativo, del orden aténico y hasta del
orden degenerativo, constituyentes de enfermedad secundaria é inde-
pendizada de la emocién generadora.
®:Qué hay en la emocién deprimente patsgena, todavia compatible
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con la vida aunque enferma? Hay desde luego una representacién, un
orden de movimientos cerebrales contrarios al bienestar, 4 la norma-
lidad y al fomento, bajo tipo normal de la nutricion, como lo demues-
tran experimentalmente los efectos inmediatos que se obtienen de es-
tas emociones suscitadas en log sujetos de mediana 6 acentuada emo-
tividad con 6 sin hipnotismo previo y como lo demuestran las obser-
vaciones clinicas de los emocionados. Estos efectos son en todo caso
los que dejo consignados, raductibles 4 un retardo evidente de la ac-
tividad nutritiva; pero si este retardo fuera arménico, si se diera por
igual y en equivalencia perfecta en todas las funciones, desde la diges-
tiva 4 la hematopoyética, desde la hematopoyética 4 la neurotrofica,
y desde la neurotréfica 4 la eliminadora, podria producir una hipo-
trofia general, un envejecimiento prematuro, si acaso, y nada més.
Por desgracia, nada mds extraiio 4 la armonia que gsemejantes refar-
dos; la dificultad de la digestién se traduee por digestiones imperfec-
tas formadoras de quilos anormales y téxicos; el defecto de actividad
circulatoria, ademés de restar elementos 4 la asimilacion, trastorna la
nutricién y la hace dar productos de desasimilacién anormales, cuya
permanencia en la esfera de accion sobre los elementos anatémicos
prolonga, favoreciendo sus acciones siempre toxicas; el retardo de los
movimientos respiratorios y su superficialidad, acaban por ocasionar
autointoxicaciones carbdnicas y ptomainicas y leucomainicas..... Por
varios meeanismos, autointoxicaciones complejisimas y variadas segin
las diferentes disposiciones individuales.

Que este es el mecanismo de accién patdgena de las emociones, y
que esta es la naturaleza de las enfermedades emocionales, lo acredita,
ademds de la experimentacion patogendtiea v do la observacion elini-
¢, las andlisis de la sangre y de la orina, 6 mejor dicho, la indagacién
del coeficiente hemotdxico y urotdxico de los sujetos emocionados. Yo
lie hecho durante afios estas indagaciones, y sus resultados , principal-
mente por lo que se refiere 4 la sangre, han sido giempre un aumento
de la toxicidad del suero sanguineo, variable desde el doble al cuddrn-
ple y aun al quintuple.

Las orinas claras y de aspecto acuoso que en abundaneia eliminan
los sujetos que acaban de pasar por un gran susto 6 por un miedo
¢mocionante, son siempre mds téxicas que las orinas normales ¥y aun
que las procedentes de sujetos fatigados.

III

Después de lo dicho, stiene algo de extraiio, ni menos de incom-
prensible, la variedad de efectos patolégicos suscitados por las emo-
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ciones y hasta por una misma emocign? De una misma ciudad sitiada
resultan varios sujetos diabéticos, resultan otros pocos azot[’u*ico;
mt_m’ho.? cloroanmpwas, 10 pocos dermatdsicos, bastantes histéricos );
epilépticos, un ndmero de Parkinsonianos, de coréicos, de tembloro-
808, _de ticcomanos y de locos, muy superior 4 los que d,a la poblacion
en circunstancias ordinarias.

. De una misma catéstrofe de ferrocarril y con completa independen-
cia de los traumatismos propiamente dichos, resulta la misma varie-
dad de efectos emocionales patoldgicos. )

En ambos casos, los motivos de emocion parecen idénticos para
todos, y salvo diferencias de intensidad, evidentemente lo son; mas sli
los efect?s de la emocion han sido tan distintos, no cabe duda de que
las emociones causales han sido distintas.

Es que las emociones no son en ningin caso el resultado directo de
los motivos externos emocionantes, sino la resultante del conllicto en-
tre las representaciones ¢ movimientos representativos de estos moti-
vos y los movimientos representativos preexistentos de nuestro bien
0 de nuestro mal orgénico; y como estos Gltimos varian en cada sujeto
nada tiene de extrano que varien las emociones ¥ sus efectos patols-
gicos, sino antes al contrario, la variacién aparece como necesaria.
Quien ante el fuego de los sitiadores tiembla ¥ se anonada, y palidece
Yy se consume, y quien se encoleriza y enrojece de furor y hasta lleg:
4 la mania mds violenta, quien en el descarrilamiento se queda muao
de espanto ¢ paralizado por el terror pinico, quien entra en convul-
siones, quien con bastante fe en otra vida mejor y preparado siempre
para morir, se afecta poco 6 nada ante ol peligre.

Fué seguramente para las acciones de los motivos emocionantes,
para las que se escribi6 el célebre aforismo: quid quid recipitur ad
modus recipientis recipitur.

Para el piloto experimentado, cierta pequeria nube negra en el ho-
rizonte, por lo demds batiado por el sol, es un motivo serio de preocu-
pacion y de determinaciones ripidas, porque sabe que aquella nube
trae la tempestad; en cambio el pasajero que lo ignora, permancce
tranquilo hasta que estalla el primer trueno, El asceta busea & Dios
en la soledad y por la penitencia; otros no menos creyentes le buscan
entre los torbellinos del mundo por medio del trabajo; y otros no le
buscan de ninguna manera. Para quienes el objeto y el fin de la vida
es la gloria aquistada con el entendimiento, el trabajo y la virtud; para
quienes el solo objeto y el fin de la vida es el atesorar dineros, por el
solo placer de atesorarlos, 6 por el placer de dominacidn que los dine-

ros procuran. El piloto, sobre tolo si lleva 4 bordo 4 su mujer y 4sus
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hijos, puede enfermar de emocidn 4 la vista de la nube que nada sig-

- nifica para el pasajero y ealmarse al primer trueno si le acomparia la

Huvia; en cambio el pasajero puede enfermar de miedo al primer
trueno, aunque Hueva 4 torrentes. La sola preocupacidn, posiblemen-
te patdgena, del asceta, serdn las tentaciones de la carne; la preocupa-
cion del trabajador, serd que el trabajo falte. Las eriticas mortifican-
tes, pueden ser patégenas para el hombre del arte, que no se impre-
sionard gran cosa por pérdidas de dineros; en eambio al hombre de
negoeios le tendrin sin cuidado las eriticas como sus arcas estén reple-
tas, y lag pérdidas de dinero le hardn diabético, 6 le vaolverén loco, 6
cuindo menos le hardn neurasténico.

Luego, aparte de estas causas de diferenciacidn patogenétiea de los
efectos de las emociones, de la especificacidn de las enfermedades
emocionales por los diversos estados previos de los dinamismos cere-
brales, provinientes de la educacidn, de la ingtruceitn 6 del medio
psiquico, hay otras causas de diferenciacidon y espeeificacion, en la
disposicién hereditaria del sistema nervioso, en la edad de los sujetos
emocionados, en Ja naturaleza y la intensidad de la emocidn, y en las
idiosinerasias hereditarias 6 adquiridas, que explicamos en clinica, 4
falta de mejor conocimiento, por la aceidn del locus minoris resisten-
fie. No ereo necesario eitar ejemplog de estas diferenciaciones, que
seguramente han de quedar aceptadas & su gola enunciacidn.

IV

Es un hecho de diaria observacién que las enfermedades de origen
emocional pueden persistir, y de ordinario persisten, despuds de des-
aparecer los motivos emocionantes y la emocion misma. Semejante fo-
nomeno no tiene més que dos explicaciones posibles: 6 la emocion por
medio de su mecanismo autotdxico que dejo demostrado, produjo le-
siones que se independizaron de la causa productora, como se indepen-
diza una cardiopatia del reumatismo que la produce, y estas lesiones
sosticnen y fomentan el proceso, persiste la autointoxicacién por per-
sisteneia del trastorno nutritivo que la genera.

La primera hipétesis eg defendible en muchos easos, como por ejem-
plo los de las mismas cardiopatias de origen emocional, que también
Lis hay v mis frecuentes de 1o que ensenan los Tratados de estas en-
fermedades, ¥ aquellos otros en que la emocidn es tan violenta que ac-
tia 4 la manery de los grandes traumatismos y puede inutilizar defini-
tiva o temporalmente una region cerebral 6 un orden de elementos ana-
timicos del cerebro. Pero es la segunda hipotesis la que deja de serlo
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1o habrd mas que un medio en definitiva, de abolirlo 6 de transfor-
marlo, y este medio tiene que ser la provocacion de representaciones
& de movimientos opuestos. Trabajo de interpretacion el trabajo emo-
tivo, para revertirlo en trabajo saludable, no hay ni puede haber otro
procedimiento eficaz, que crear motivos de interpretacion, no solo
distinta sino opuesta. Y dependiendo la interpretacion patégena de la
significacion real 6 imaginaria de los motivos emocionantes y de las
creencias del sujeto, 6 hay que suprimir los motivos emocionantes, 0
que camkb-iarles su significacion en la mente del sujeto, O que cambiar
las creencias de este, 0 quz actuar de las tres maneras al mismo tiem-
po 6 de dos de ellas, : Y

Alora bien: aun separados los motivos emocionantes exteriores, la
emocion puede persistir, porque la representacion de los mismos per-
manece en la memoria, y puede gseguir actuando. De donde resulta que
las representaciones patégenas, solo pueden confrariarse y destruirse
por medio de olras representaciones saludables; lo cual quiere decir
una cosa que sabe todo el mundo, y es que las ideas golo se combaten
con ideas. Podremos por otros medios fisicos ¢ quimicos aumentar O
disminuir la funeién cerebral; pero ningidn medio fisico ni quimieco,
que no sea expresion y trasmisor de una idea, podrd crearla en el ce-
rebro influido.

Y esta es la Psicoterapla en su gentido estricto: La ciencia de las
indicaciones mentales 6 de modificacion mental, y el arte de erear re-
presentaciones mentales ¢ ideas curativas en el sujeto enfermo.

Que no sirve solamente para curar las enfermedades emocionales,
gino también para curar 6 ayudar 4 curar las que dependan, en més 6
en menos, de dinamismos representativos anormales. Y en menos 6 en
mis dependen todas.

Tisica al cabo, si, pero Fisica de un orden superior 4 la Tisica de
los laboratorios, cuyos laboratorios hasta hoy, son 108 laboratorios hu-
manos vivientes, y los eerebros humanos los tinicos generadores y re-
coptores de sus ondulaciones y de sus energias.

Vi

Y hasta si, abusivamente, sa quiere limitar la eficacia de las accio-
nes psicoterdpicas al clemento etioldogico emocional, tendremos que
declararlas ttiles y aiin indispensables en todas las enfermedades, en
que el sujeto conserve condiciones receptoras de las ideas curafivas,
Gniea limitacién de sus indicaciones. :

Qalvando esta limitacion forzosa, después de todo excepeional, todo
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recurre al aislamiento del paciente en un establecimiento adecuado 4
la naturaleza de su mal, 6 en una vivienda separada de la de su fami-
lia, asistido siempreé por personas extranas i ella 6 por personas cuya
compania no ejerza ninguna clase de influencia desfavorable en la
mente del enfermo. Lo mis expedito en todos estcs casos serd su tras-
lacion 4 un Nogocomio. :

En estos dltimos tiempos se ha discutido y discute mas que en otros,
la conveniencia de la reclusién nosocomial, y la mayor parte de los
que, no teniendo Nosocomio propio, la aceptan, la aceptan mis como
medio de evitar las agresiones de los locos contra i mismos 6 contralas
personas que los rodeen, como medio de evitar las consecuencias de
sus instintos de destruceion, 6 de evitar escdndalos 6 perjuicios de
otra clase, que como medio terapéutico propiamente dicho.

Los Nosocomios, excepeion hecha de los astablecidos para tubereu-
logos, donde no se busca precisamento ¢l aislamiento, sino otros me-
dios especiales de tratamiento, se miran por consiguiente mas como
asilos que como establecimientos de ouracion. Y respecto 4 los Mani-
comios, los frailes, que explotan la mayor parte de los de nuestro pais,
profesan abiertamente y abiertamente difunden esa idea absurday
perjudicial, consecuencia natural de que los frailes, con sus fines par-
ticulares, que no son precisamente los terapéuticos, se meten en in-

dustrias para ellos ilegitimas, con ol consentimiento de la ignorancia
del pueblo soberano, fuente y raiz de todas las ilegitimidades.

Al aislamiento nosocomial, lo ha de regir una indicacion terapéuti-
ca, como 4 todos los recursos de este orden; pero con esta indicacion
bien establecida, es acaso el remedio mds importante de las enferme-
dades exclusivaments emoeionales; no solamente por lo que cambia el
ambiente psiquico, sino por la sugestion permanente y curativa que
realiza, con los casos de curacion que los enfermos presencian, y por-
que dentro de ¢l son posibles otros medios de tratamiento de empleo
dificil 6 imposible en log domicilios de los enfermos.

Con aislamiento 6 sin 61, al médico le queda siempre, contra las
enfermedades emocionales, el recurso poderoso de la sugestion, en-
tendida ecomo la doy 4 entender en el presente trabajo; porque la mejor
sugestion es la gqne no lo parece.

IX

Durante el hipnotismo, la sugestion actia con una seguridad y una
intensidad mayores que en el estado de vigilia; pero la provocacion
del hipnotismo, ni siempre es posible, ni siendo posible, eg siempre
provechosa.
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En dltimo andlisis ol hi

bro dominado por el movimiento representativo de una sola idea, la
de dormir: y en el cual estado, paréticos los movimientos representa -
tivos de las demis, toda idea sugerida encuentra el campo sin movi-

" mientos contrarios, es decir, sin obstdculos para arraigar y para cons-
tituir juicios y voliciones definitivos, conscientes é inconscientes en
cuanto 4 su origen, y con acciones muchas veceg decisivas sobre la
nutricion.

Mas Ia provocacion del hipnotismo reclama, como condicion esen-
cial, un estado del cerebro que se conoce con el nombre de atencion
expectante, y que anatémicamente responde 4 una especie de equili-
brio inestable de los movimientos representativos en el mismo; y
cuando el cerebro estd Ja en un estado monoidéico intenso, & sea bajo
la accién de una idea fijay absorvente, os muy dificil, 6 imposible del
todo, provocar el hipnotismo. Y desgraciadamente este es o] caso de la
mayor parte de los emocionados.

De otra parte, el hipnotismo
éncuentra en nusstro p
brales contrar

puede encontrar, ¥y con frecuencia
als medio fanatizado, representaciones cere-
ias y tan intensas que lo hacen también imposible.
Y de otra, por ultimo, hay cerebros tan débiles y tan propensos
al monoideismo transformable en idea fi ja de caracter vesinico, que
en ellos esta perfectamente contraindicado, porque con facilidad de-
termina una hipnomania. Cop la misma facilidad que en los mismosg
sujetos una inyeccion de morfing determina la morfinomania,

De todas las pricticas terapéuticas, son acaso lag précticas hipnd-
ticas las que exigen un conocimiento mds exacto ¥y mas profundo del
enfermo; mientras que la sugesiion vigil, podrd encontrar obsticulos

insuperables 4 sus acciones curativas; Pero no encuentra jamds ver-
daderas contraindicaciones, 3 :

CONCLUSIONS

Premiére: L’étiologie 6motionnelle ou psychique, est demontrés en
beaucoup de maladies, dont je peux cifer, avec I'assentiment de tous
les pathologistes, la viellesse prémsturde, le diabate sucré, quelyues
diabdtes insipides, la chlorose, le goitre exophthalmique, 1a purpura
hémorragique, certaines dermatoses, Phistérie, 'épilepsie, 1a maladie
de Parkinson, quelques formes de corée, diverses folies, etc. ete

Deuziéme: 126motion pathogéne agit par Iintermédiaire du syste-
me nerveux vaso-moteur et trophique en troublant Ia nutrition et en

. detel Inlnallt une allt[] lllhglilaatloll! qu']' eSt 1a cause mme llﬂte :1:

humain recgoit le
tame nerveux, de la .natul-
du locus minuris resistentice.

apres la dispar
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i xpp'l'icable pour plusieurs raisons; il est co
toujours a

mens.
Discussion.

ainement
M. EENRY MEIGE (de Paris): Tout le monde ‘sgj 1?:-.2?0 il
d’fu;e,;)rd avec l’éminent rapporteur, pour reconll)m; A
crintlue capital de I’émotion dans un grand nombr
{=]
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exemples qui en ont 6té donnds sont tellement nombre
démonstratifs, qu'il serait superflu I’y insister,

Mais peut-étre ne partagera-t-on pas compldtement I'opinion pa-
thogénique formulée dans les conclusions: «l’"émotion pathogéne agit
par Uintermédiaire du systdme nerveux vago-moteur et trophique, en
troublant la nutrition et en déterminant une auto-intoxieation, qui
est la cause immédiate des lésions successives.» Je no veux pas discu-
ter ici la question de savoip lequel du phénomene psychique ou du
phénomene Physique est le premier en date dans le sindrome émotion-
nel. Les partisans de 'une ou de l'autre hypothdse sont aussi ardents
que nombreux et savent faire valoir a 'appui de leurs idées dog argu-
ments de valeur presque égale. Le point sur lequel jo désirerais ex-
primer quelques réserves, est le role de Pauto-intoxication dans 1a
production des Iésions. Est-il vraiment bien néeessaire de supposer
Pintervention d’un poison pour expliquer les accidents conséeoutifs 4
P'émotion? Sans méme parler des névroses ou des psychoses, dans les-

quelles on peut aisément metire en doute I'action d'une auto-toxine,
dans nombre d’affections auxquelles le rapporteur reconnait 3 juste
titre Ia possibilité d’une étiologia émotionnelle, je ne pense pas qu’une
auto-intoxication soit indispensable pour expliquer les uccidents qui
se produisent,.

Prenons, par exemple, la glycosurie. On sait pertinemment
aujourd’hui qu’elle peut avoir une origine purement nerveuse; une
cause psychique peut suffire 3 la provoquer. Faut-il nécessairement
faire intervenir I'action d’un poison agissant sur leg contros bulbaireg?
Ces mémes contres no peuvent-ilg étre stimulds 3 I'exeos, soit par des
phénoménes d’hyperactivite circulatoire; soit par un exeds d'influx
nerveux, du fait que, sous I'influence du choc émotionnel, se produit
une insuffisance deg interventions corticales chargées d’assurer le ré-
gulier fonetionnement des centres bulbaires et de leur irrigation?

Et pour 1e purpura hémorragique? Ne peut-on admettre quune
excitation anormale deg centres vasomoteurs produise una spasme
suivi d’une paralysie vasomotrice, suffisants pour permetire Vissue
du sang dans certaing territoires cutanés, sans quil soit besoin pour
cela, d'invoquer la présence d'un poison agissant sur la bulbe ou sur

les terminaisons nerveuses des vaisseaux sanguins? On pourrait mul-
tiplier ces exemples.

Je erois done qu’il faug conclure avee plus de p¢
si, bien certainement, les poisons exogénes
bles de provoquer de semblables accidents,

ux et tellement

serve, et dire que
ou endogénes sont capa-
ces mémes aceidents sont
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mi pais, la Alemania, Dr. Wer-
- causa prineipal de las psiquosis

Mr. PIERRE PREGOS
; ¥ ODYVSKI (Cra(:g 3 .
sen was der Vortrag des Herrn Prelog vie): Hinigs Erg
merkungen bilden, gonten enth

‘ dnzungen des-
ilt werden meine Ba-

erl,-lmsa.sthenia periodica, von wel-
g Itzungen berichten werde
]

waorfer: auch ein gro i
grosses Licht auf die
g psychyatrische Therap;
apie und

Aetiologie.
1.° Bei diesen Unter
suchungen stellt g i
H‘aut, a}s des Ausscheidungsor;anes lllgrtti}sl g e
rglg:le sowie durch die pharmakologiseflen Unt.
hatsache tiber die Haut als ein z B. den '\'{?
B, Ni

: eutung der
Die durch die Physiolo-
rsuch.uugen festgostellte
eren dhnliches Ausschei-
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Hinsicht

dungsorgan wird leider bis jetzt in medicinisch-klinischer
chliegst

durchaus nicht geniigend beriicksichtigt. Diese Thatsache s
die Moglichkeit in sich, die Therapie im allgemeinen um einen gros-
sen Shritt zu fordern. Da nimlich durch die Haut verschiedene im
Blute gich befindliche Stoffe den Organismus verlassen konnen, £o
entsteht aus dieser Thatsache mit aller lngischen Nothwendigkeit der
Schluss dass also auch bei betreffenden psychischon Storungen iiber-
all wo sich die die Krankheit erzeugende Noxe im Blut befindet, die
Ausscheidungsthitigkeit der Haut erwiinscht sein muss.

und Beobachtung bestitizen dasselbe in vollstem
derer Gelegenheit zum Wort

Erhohung der
Die Brfahrung
Umfange; dariiber hoffs ich aber bei an

zu kommen. _

9° Die erwihnten Untersuchungen iiber die s. g. Neurasthenia pe-
riodica stellen fest, wie Sie es meine Herren horen werden, dass wir
bei dieser Krankheit mit dem Spasmus der Blutgefisse der Iaut, als
Ausgangspunkt fiir alle anderen Storungen zu thun haben. Dieser
Spasmus der Hautgefiisse hat zur unmittelbaren Folge vor allem und

hauptsiichlich die Verminderung dor ITautausscheidung, welechem Mo-

mente (d. h. der dadurch erzeugten Autointoxicatien) ich aus den

Griinden die ich hier nicht anfithren werde, die Erzeugung vor allem
der psychischen Storungen, die oinerseits in der erwihnten Krankheif

andergeits auf deren Boden entstehen, zuschreibe. Die Thatsache dasg

das Wesen der erwihnten s. g. Neurasthenia periodica auf dem Auf-

treten der spasmatisehen Zustinde in den THautgefissen beruht, er-

giebt uns die rationelle Therapie der ganzen Krankheit, niimlich das
Beseitigen dieser vasomotorischen Storung. Die Behauptung dass die
gend aus dem

dabe: entstandene Autointoxication durch die mit geni
smus ausgeschiedenen Stoffwechselprodukte die psychischen

Organi
vorhebung der Schwitzkur als cau-

Storungen erzeugt, fiihrt zur Her

sale Behandlung dieser psychischen Storungen.
Diese beiden therapeutischen Indicationen sind auch durch meine

obwohl nicht lange dauernden Erfahurungen vollstindig bestitigt, auf

die Finzelheiten derer ich wegen des Mangels an Zeit nicht eingehen

kann. Mbchten Sie, meine Herren, mich in weiteren sich darauf be-

zishenden Untersuchungen und Erfahrungen unterstiitzen.

Dr. RICARDO DIAZ DELGADO (Madrid): Dos palabras me permi-
to decir sobre una de las miiltiples enfermedades producidas, segtin el
Dr. Sanchez Herrera por la emocidn. Me refiero 4 la verdadera pa-
rilisis general progresiva, que siempre se ha juzgado como producida

por la sifilis, segin la mayoria de los observadores, y quizds también
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por el aleohol y tristisimag causas, que deferminan las lesiones ca-

racteristicas de esta incurable enfermedad, pero nuneca por causas es-
clusivamente psiquicas.

Dr. EMILIQ LOZ-A (Madrid): Para juzgar del valor de las emocio-
nes y de la predisposicion en la génesis de las perturbaciones mentales
hay que acudir 4 los prineipios fundamentales de toda etiolovia esta’
blecidas de moda inconmovible por el gran Letamendj e i
: En las enfermedades somidticas y en cireunstaneciag c:r
02?1 (31;:15};01;16(:18 Iﬁizgg;zmente especificas (.baeterias pz‘ttégenas)_, produ-

5a como no hallen terreno apropiado (debilitacign
de las defensas, predisposicion). Solo en ecasos extraordinarios cuando
obran en cantidad 6 con energia considerable (envenenamientos( in-
yecciones masivas de liquidos infectos), es cuando disminuye la’im-
portancia de la predisposicitn: m4s esta por si sola jamds | ducira
enfermedad alguna. ol e

Lo mismo ocurre en las psicopatias, como enfermedades que son
Lus. ?ger}tes psiquicos, las eausas emocionantes no producirdn pertur:
bac‘lo'n’ SLno encuentran cierto grado de debilidad cerebral, de predis-
Posicion psicopitica, en una palabra. Solo en casog analogos 4 los dj-

chos! la predisposicién jugard papel insignificante, pe?'o nunca la
predisposicion, ya hereditaria, ya addquirida, bastard para que estalle
la locura, siempre ser indispensable el influjo externo.

Asi, pues, la emocién, que ya es fenémeno patolégico
vendra si no hay emotividad Y agente emotivo, R
ter ¢ intensidad al compis de las modifi
dos factores que la engendran.

Dr. MIGUEL BOMBARDA (Lisboa): Tl 22 pas 4 mettre en doute
Pénorme étendue de Uinfluence du moral sur le physique et 1a théorie
de Lange ot James y apporte une merveilleuse interpretation, bagde
en outre sur Iaction des nerfs sur le métabolisme deg élemeuts,anato-
miques.

Mais pour que I'on arrive & conclure une influenea
Lysie générale puisse avoir sa source dans Jes émotio
servation d'une telle authenticité dans log plus min
conviction g’'impose,

Un tel faif ne s’est jamais presenté. La paral
prononce dans ce moment, rest que la syphilis

dinarias, ni

no sobre-
Y variard en su earac-
caciones que experimenten log

telle que la para-
ns, il faut une oh-
cos détails que la

ysie générale, tout Ie
Drs. OTS Y ESQUERDO (Madrid): Manifiesta no estar de acuerdo

con los dos extremos comprendidos en 1a ponencia del Dr. Sdnchez
Herrero, : i
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La clinica psiquiatrica demuestra que la mayoria, por no decir la
totalidad de las psicopatias, se desenvuelven sobre una organizacion
cerebral invilida, factor etiolégico preponderante y principalisimo, 4
la cual hay que culpar de hecho la mayoria de los afectos mentales. La
emocién queda entoneces convertida en una eausa secundaria sin otra
intervencion que la de evidenciar la oportunidad psiquica, innata &
adquirida. Y por lo que d mi practica profesional afecta, puedo afirmar
que una de las causas determinantes que menos intervienen en la pro-
duceidn de las psicopatias, es la emocional.

En cuanto 4 Ia eficacia de la terapéutica psiquica, la considero por
si sola deficiente é insuficiente. Si por tal se entiende la medicacion
moral, ya practicada por la escuela de Alejandria con sus paseos por
el Nilo y demads reercos, desde luego muestro mi adhesién 4 esta afir-
macion, con tal que vaya unida 4 la medicacién farmacolégica, higic-
nica, hidroterdpica, pues no otra cosa se hace en la actualidad por
todos Los mentalistas; pero si sola es suficiente 4 la curacidn de la ma-
yoria de las frenopatias, no puedo por menos que disentir de este modo
de pensar, en virtud de las ensefianzas que hasta el presente me ha
proporecionado la medicina mental.

Dr. SANCHEZ HERRERO (Madrid): Je me félicite vraiment de ce
Gue les conclusions essentielles de ma communieation coineident avec
les opinions d'un congressiste tel que le docteur Meige quand il affir-
me l'importance de I'émotion dans 'étiologie morbide et la nécessité
de la thérapeutique psychique. Le seul point sur lequel nous parais-
sons en désaccord, est le méeanisme pathogénetique de I'émotion. Je
soutiens que 'auto-intoxication est la source de tout état émotionnel
pathogéne, tandis que mon illustre contradicteur eroit que 1’auto-in-
toxication n’est pas indispensable pour constituer I'état pathologique
d’origine emotionnelle.

A mon avis le désaccord dépend de la fagon dont on pose la ques-
tion.

Le docteur Meige ne veut point discuter ici la priorité du phéno-
méne psychique sur le phénoméne physique dans "émotion, ni I'hypo-
thése inverse, pensant bien que les partisans des deux hypothdses les
appuient sur des arguments qui ont & peu prés la méme valeur. Son
opposition & la doctrine soutenue dans una communication vient de ce
quil considére comme légitimes ou, au moins, comme excusables dog
parailles hypothdses que j'envisage comme absurdes.

Dans I'émotion il n’y a point de phénomaies psychiques, mais un
seul phénomeéne psycho-physique, ou, pour mieux dire, un phénomsane

Ao
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organique qui dépend et provient de la nutrition, au méme titre que
les autres phénoménes organiques. I'émotion est pathogéne ou ne lest
pas. Mais dans le premier cas elle ne peut I'étre qu'en créant un mode
de nutrition pathologique dont les produits sont toujours toxiques et
soules causes possibles des lésions initiales et subséquentes. J’estime
que penser d'une autre maniére serait revenir aux temps des maladies
sine materia et & 'absurdité inconcevable des maladies sans lésions,
absurdité engendrée par une espace de vanité qui n’a pas voulu voir
de lésions au dela de la portée du microscope et du réactif dont le
pouvoir amplificateur et la vertu réactive changent et progressent pa-
rallélement aux progrés psychochimiques. :

Sur un pareil terrain il est inutile de discuter. Mais j'espére que
mon éminent collégue, aprés y avoir bien réfléchi, finira par conve-
nir avec moi de ce fait fondamental: que tout état pathologique est le
produit d'une excitation anormale appelée communément irritation,
et que, dans toute irritation, il doit y avoir un organe irrité et un
agent irritant, le clou métaphorique de Hunter, que celui-ei recon-
nut déja comme rationellement nécessaire. Et ce clou, o1 il n'y a
point de venin exogéne, et méme quand il y en a, doit étre un venin en-
do séne. De sorto que l'on peut soutenir cette proposition absolue ex-
primant une vérité du méme ordre: que toute maladie est en derniére
analyse une auto-intoxication.

11 ne veut pas parler des névroses ni des psychoses 4 propos des-
quelles on peut, dit-il, facilement mettre en doute I’action d’une toxi-
ne; et il a tort, car, ¢'il en eut parlé, il m'aurait donné l'oceasion de
lui rappeler les coefficients urotoxiques et hémotoxiques de beaucoup
do névroses et de beaucoup plus de psycopathies, ce qui I'aurait con-
vaineu de la nature auto-toxique de ces maladies. Oserait-il ne pas
attribuer une pareille nature & 'épilepsie? je ne puis le croire, il est
trop savant pour cela.

' Passons maintenant & ses exemples de la glycosurie et de la pur-
pura hémorragique.

Je suppose qu'en parlant de glycosurie, il ne veut pas s’en tenir a
ce symptome ot qu'il se référe au véritable diabéte saccharin. Néan-
moins ce que je vais dire peut s’appliquer au symptdéme comme 2 la
maladie.. <On sait parfaitement aujourd’hui, dit-il que la glycosurie
peut avoir une origine purement nerveuse; une cause psychique peut
suffire 4 la provoquer. Est-il indispensable de faire intervenir un ve-
nir sur les centres bulbaires? Est-ce que ces centres ne peuvent pas
étre stimulés dans une grande mesure, soit par des phénoménes d’hy-
peractivité circulatoire, soit par un excés d’influx nerveux, étant don-
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né que, sous I'influence du choe émotionnel, il se produit une insuffi-
sance des interventions corticales, chargées d'assurer le fonetionne-
ment régulier des centres bulbaires et de leur irrigation?»

En premier lieu quand on provoque et détermine la glycosurie par
la piqfire du plancher du quatridme ventricule, on commence par al-
térer la nutrition de ce centre en le faisant s'empoisonner par ges pro-
pres excrétions anormales; et cet empoisonnement est I'unique fonde-
ment anatomique de sa fonction anormale. Et puis Ie dynamisme anor-
mal qui part du bulbe va altérer le dynamisme glycogénique, ¢'est-a-
dire le chimisme glycogénique, par un seul, par plusieurs, ou par tous
ces mécanismes possibles: par le poison engendré dans le bulbe, par
Paction nerveuse trophique anormale provenant de P'anormalité nutri-
tive du bulbe, par I'action vaso-motrice anormale de la mémeorigine;
par la génération d'un autre poison dans les organes glycogéniques
dont il a altéré la nutrition provoquant une glycogdnie excessive d'un
glycogéne anormal, plus transformable en glucose que le glycogtne
normal, ou bien, engendrant encore un poison dans les organes gly-
colitiques dont il empéche la fonction et oceassionne Ihyperglycémie.

En second lieu, si les actions d’une hyperactivité circulatoire, d'un
excés d’influx nerveux, d’'un manque de frein cortical produit par le
choe émotionnel ou par une autre cause, troublent les fonctions du
bulbe, elles doivent le faire en troublant leur nutrition. El loin d'ac-
cepter que la perturbation des fonctions du bulbe soit Punique cause
de la glycosurie, nous affirmons que le méme raisonnement peut s'ap-
pliquer & toutes ces causes de perturbation. Mon  illustrs contradic-
teur pourra me dire que, jusqu’a présent, il n'a pas vu le poison gly-
cogénique, quoique il soit obligé d’admettre los poisons provenant des
altérations nutritives du bulbe, des organes glycogéniques et des or-
ganes ¢glycolitiques. Passons maintenant au poison glycogénique ou
plutdt diabétogene.

Iaction traumatique de la piqtire du quatridme ventricule, I'hyper-
activité circulatoire du bulbe, 'exeés d’influx nerveux sur celui-ei
le manque de frein cortical occasionné par I'émotion ou par une autr(;
cause, sont des actions qui passent, se transforment, s’évanouissent.”
.Iut copendant’la glycosurie, le diabdte persiste. Pourquoi persiste-t-
iI? Est-ce un effet sans cause? Allons-nous invoquer, pour expliquer
cette persistance, I'habitude morbide? Je m’occuperai tout & 'heure
d.e _cett.e expression qui traduit bien un fait, mais manque de sens scien-
tifique.
tim??l ’ gf&igggeﬁ% gzgggte ne Peut s.’expliquer que par\la généra-

gene reproductible, cause et effet A Ia fois du
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principal trouble nutritif du mal; et dans cette génération les éléments
anatomiques jouent le role de substances fermentescibles ou de mi-
crobes toxiniféres. Toutes les glycosuries expérimentales, méme celle
qui est provogquée par la piqire du quatriéme ventricule, sont deg
glycosuries simples, non diabétiques, transitoires, en somme, 1 1’y en
a qu'une de légitimement diabétique, celle que provoque la floridzi.
ne. Elle dure autant que 'action de Pempoisonnement par cette subs-
tance et elle reste en parfaite relation avec ses doses. Ces faits, ne dé-
montrent-ils pas que la gensse et In persistance de la glycosurie sont
toujours 'euvre d’une auto-intoxication? :

Mon illustre contradicteur eroit que, pour se rendre compte de la
purpura hémorragique, il suffit d’admettre une excitation anormale
des centres vaso-moteurs, laquelle produit le spasme des vaisseaux
suivi de leur paralysie suffisante pour permetire le passage du sang
dans certains parages cutanés, sans qu’il y ait besoin, pour cela, d’in-
voquer la présence d'un poison agissant sur le bulbe ou sur les extré-
mités nerveuses des vaisseaux sanguins. Or je prétends que toute ox-
citation anormale est une irritation et que toute irritation engendre
un venin organique et une fonction pathologique dont le fondement
est la substitution d’une partie du chimisme biologique normal par
une autre partie de chimisme ordinaire de laboratoire. Et j'ajoute que
rien ne se rompt dans l’organisme, encore moins les vaisseaux, sans
I'action d’un traumatisme physique ou chimique complétement étran-
ger au physiologisme.

Si les vaisseaux se paralysent, se dilatent et enfin se rompent en
laissant passer le sang dans la purpura hémorragique, c’est parce que
leurs parois s’empoisonnent.

L’émotion occasionnelle de la purpura hémorragique, comme toute
émotion pathogéne, est un état de nutrition troublée et partant auto-
toxique, et la constitution de I'état émotionnael pathogéne pu le man-
que d'un pareil état dépendent précisément de co que le dynamisme
de la cause émotionnante peut ou non troubler la hutrition.

Que sont cas habituc}tes néfastes ou utiles auxquelles sont aptes par
excellence les centres nerveux sans aucune intoxication? Jo erois que
celle maniére de parler, sauf le respect que je dois au Dr, Mei ge, ost
impropre a la Médecine de notre temps. Allons-nous done maintenant
nous contenter d’appeler habitudes utiles Pappétit quand nous avons
besoin d’aliments, le sommeil quand nous avons envie do dormir, et
habitudes néfastes ou morbides, I"attaque d’hystério ou I’éruption her-
pétique qui se répetent de temps en temps sans rythme ni mesure? Mais
si la science est, comme le voulaient les scholastiques et comme le veu-
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lent ceux qui la cultivent maintenant: le coguitio rerum per causns,
une pareille conformité est loin d’étre scientifique. L’investigation
purement scientique a yu que lorsque I’attaque d’hystérie ou I'éruption
herpétique diminue, le coafficient urotoxique diminue tandis que le
coefficient hemotoxique augmente, le contraire arrive lorsque latta-
que d’hystéri: ou 'eruption hermétique diminuent. Il me semble que
ces recherches valent un peu plus que la contemplation stérile des
attaques et que la dénomination d’habitudes morbides qu'on leur don-
ne comme derniere explication.

Enfin le distingué névrologue, avec qui je discute, entonne un
hymne a la thérapeutique psychique, et j'applaudis avec euthousiasme.
Mais j'y vois une omission sérieuse sur laquelle je ne puis passer: 11
Wy a en effet dans cet hymne ni une strophe ni méme un seul mot
pourI'hypnotisme comme modificateur psychique direct et comme pré-
parateur du terrain ol 'on doit semer la suggestion. Je suis le premier
a en condamner I'abus et méme Pemploi par des mains inxepérimen-
tées; mais pour moi c’est manguer de sens pratique et renoncer sans
raison & un moyen térapeutique puissant, que de Pexclure systémati-
quement du traitement de beaucoup de maladies ol ni la clarté, ni le
hon sens, ni I'énergie, pas plus d'ailleurs que la patience et les reffi-
nements exquis, ne suffisent & faire prendre racine aux suggestions
éducatrices pour employer le mot de mon illustre contradicteur.

Al distinguido Dr. Seeligm tller, que nos ha hecho el honor de
hablar en espatiol, estimando 4 la indiferencia religiosa de nuestro si-
glo, como causa principal del ineremento de las enfermedades psiqui-
cas, refiriéndose seguramente 4 las psicosis de origen emocional, y
ué encuentra en la religién protestante una fortaleza inexpugnable
contra las emociones patégenas, sélo debo decirle que la historia de
la Medicina y mi propia observacidn no me han convencido del poder
profilictico de ninguna religin por si sola. Buena es sin duda la eon-
formidad ecristiana en los azares de la vida; pero desgraciadamente las
acomparnan, de un Iado el demonio de la carne, y de otro, el temor 4
las penag eternas, tantas veces emocionante de modo patdgeno. La his-
toria me ha ensefiado que los pueblos mas religiosos con tal que sean,
como es frecuente los mas ignorantes, son los més emotives, y mipro-
Dia observacién me demuestra lo mismo en la sociedad espatiola, don-
de las mujeres cuya instrucecién se descuida y se sustituye con una re-
liginsidad exagerada, son mucho méis emotivas que los hombres, y las
reriones dominadas por el clero, pagan un tributo mucho més pesado
i las enfermedades de origen emocional que las regiones, acaso menos
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religiosas; pero de seguro més instruidas. Sospecho que lo mismo su-
cederd en Alemania,

El ineremento indudable de Ias psicopatias, reconoce otras causas
que el desereimiento en las cosas de la ofra vida predicadas por las
religiones. Pueden coneretarse en esta frase: el recrudecimiento de la
lucha por la existencia y las mayores dificultades de esta lucha por la
concurrencia y las mayores necesidades de una vida mis perfecta y
mas prolongada que la de nuestros antepasados,

La instruceion: he aqui en mi opinién el dnico remedio profilictico
de las emociones patdgenas.

Je suis complétement d'accord avee le Dr. Pregowski sur I'im-
portance étiologique des diminutions des séerétions cutanées et méme
de la respiration par cette voie, et sur I'importance thérapeutique du
rétablissement de ces fonetions,

Je crois aussi A la possibilité d’une auto-intoxiecation par ce méca-
nisme, die 3 son origine & un spasme des vaisseaux cutanés oceasion-
né par Iémotion dont 1’action peut-étre s’étend d’une maniére directe
a lanutrition et aux séerétions de la peau. En substituant Paction étio-
logique de I"émotion par I'action anémiante et neurotrophique directe
du froid humide et prolongé, nous nous trouvons avee le méeanisme
pathogénétique des manifestations rhumatismales parmi lesquelles

il faut placer probablement cello qui est appelée neurasthénie pério-
dique.

El Dr. Loza ha hecho una serie de afirmaciones graves que debo
examinar con algin detenimiento:

Es la primera que para realizarsc la aceion del agente emocionante
es indispensable la emotividad § sea la predisposicion emotiva en el
sujeto influido.

Es la segunda que Ia predisposieién por si sola jamds producird en-
fermedad alguna.

Es la tercera, aunque ésta no esté muy clara, que las emocionos pa-
tégenas s6lo ocasionan la locura ¥ que la locura, previa 1a predisposi-
cidn psicopdtiea, es slempre de origen emocional,

Y es la cuarta y dltima que la emoeién es siempre an fenémeno
patoldgico.

A la primera contesto que el maximum de inmunidad vital contra
la accion de las causas morbosas corresponde 4 la salud perfecta; y
como la salud perfecta, ségiin el acuerdo de todog los bidlogos, es un
ideal irrealizable, resulta que todos los seres humanos somos mas o
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menos emotivos, que todos tenemos mds & menos, predisposicion para
recibir las acciones emocionantes. : ;

A la segunda he de oponerle la verdade.ra doctrina sosteplda por
su protector y maestro, el Dr. Letamendi. dc?’grata 1’m?mor1ai al que
parece no haber entendido bien. Este combatit con éxito la idea de
causas predisponentes y la sustituyé con el hecho de enfermedades
predisponentes. ; e,

Siel Dr. Loza acepta, como no puede por menos’y como indica en
su relato, el que la predisposicién psicopética es una enferme,id'ad ya
constituida, puesto jue la llama debilidad ce_rebral y las deb.:hdades
permanentes caen fuera del fisiologismo, tiene que eonvenir en lo
erroneo de su afirmacion, rectificdndola en el sentido de que basta el
ineremento de la enfermedad predisponente para transformarla en
verdadera psicopatia, sin influencia exterior de ninguna clase agrega
da 4 las primitivas causas del mal predispone_nte. e

Con los progresos de la edad y la decadencm. Zaatural de ]_as energiag
vitales, hasta y sobra para que tal transformacién se res‘thce. Por.Io
demds sabe bien el Dr. Loza, de ello estoy seguro, que ni las emocio-
nes patégenas ocasionan solamente las locu.ras, ni todas las locuras
son de origen emocional, ni los estados emocmnal{;)s son fo;:zosamer}te
patégenos. Lo son cuando lo son; pero no lo son siempre y al c?n?;m-'
rio; hay por fortuna estados emocionales muy.a;:_—;'radables, muy t()ﬂlf()b
¥ de tal'energia terapéutica, que para si la quisieran los mejores agen-
tes farmacoldgicos.

Maintenant nous allons traiter une question beaucoup pIu:s' impor-
tante: la question de savoir si la paralysie générale progressive peut
ou non étre d’origine émotionnelle.

Aprés avoir admis Uétiologie psychique, le D?. Bombarda nous
a dit: «Mais pour que l'on arrive & conclure une mfiu?nce .tello, que la
paralysie générale puisse avoir sa source dans les em().tlons, 1} f;.mt
une observation, d’une telle authenticits, dans les p‘lus minces détails,
que la conviction s'impose. Un tel fait ne s’est jamals. Presente. La pa-
ralysie générale, tout le proclame, n’est que la syphiliss.

Le Dr. Brissaud a sontenu cette dernidre conclusion avec plus (:'Ee
foree encore, puisqu'il n’admet méme pas, qu'une obse_rvz:.tlon ulre:
rieure puisse la modifier. Et le Dr. Diaz Delgado qui I'a appuyé
aussi, laisse bien, dans un «peut-8tre», percer ses doutes SL}r la qt}es—
tion de savoir si cette méme paralysie générale ne pOUI‘Palt‘paS dtre
oceagionnée par 'alcoolisme et I'arthritisme, cette derniére étant une
maladie qu'il lui serait impossible de définir.
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La nature syphilitique de la paralysie générale n’a que deux fon-
dements: I'existence fréquente, mais point constante, de la syphilis
dans les antécédents morbeux des personnes qui en sont atteintes, et
le sophisme du post hoe, ergo propter hoc.

On pourrait ajouter un troisitme argument, la routine.

Quand un médecin, auquel on accorde une certaine autorité écrit et
publie une hypothése quelconque, quoiqu’elle ne soit ni motivée, ni
soutenue par aucun fait positif, les esprits critiques paresseux, qui
sont légion, 'acceptent sans examen et la laissent circuler et la perpé-
tuent dans les livres et les autres moyens de divulgation.

C’est ainsi qu'il est arrivé avee la malheureuse idée de I'artrhitis-
me, et il arrive ainsi avec la non moins malheureuse affirmation que
«la paralysie générale n’est que la syphilis».

Voici une observation, récemment recueillie dans mon Sanatorium 4
qui peut servir de modéle et d’exemple parmi les observations qui ont
engendré la doctrine exclusive exposée par les docteurs Bombarda
et Brissaud. Un ingénieur des mines contracta la syphilis lorsqu’il
était étudiant, & 18 ans. Il en soufrit les troubles correspondaht aux
périodes appelées chancreuse et condylomateuse dans un espace de
temps qui d’aprés lui et sa famille, ne dépassa pas deux ans. Au bout
de ce temps, son mal ayant été plus ou moins bien soigné, il ne se pré-
senta aucune perturbation attribuable & la syphilis ni i une autre ma-
ladie. Il jouit, en effet, longtemps d'une santé excellente. A 24 ans il
devenait, ingénieur et il alla exercer sa profession 4 certaines mines de
plomb, dans la province d’Almeria. A 26 ans il se maria dans cette
ville, et, un an ou deux aprés, il eut une fille qui de méme que sa fem-
me, se portent bien.

Il continua & travailler comme ingénieur jusqu’a trente-huit ans.
A ce moment se préséntérent les premiers symptomes de la paralysie
générale, c’est a dire vingt ans aprés avoir contracté la syphilis et 18
ans aprés que tous ses symptomes eurent disparus. Deux ans plus tard
il entra dans ma maison de santé o il est mort, il y a peu de temps.

Cette paralysie générale élait-elle syphilitique? Les Docteurs Bom-
barda, Brissaud et Diaz Delgado, laffirmeront, saus hésiter un
instant. Je me permets de le nier énergiquement. Ce malheureux in-

génieur, quelques jours avant d’avoir apercu les premiers symptomes
de son mal inexorable, souffrit I’émotion terrifiaute de se voir ense-
veli dans une galerie des mines qui étaient sons sa direction. On le
sortit, 4 moitié mort des décombres, quoique saus aucune contusion,
avant l'aceident il se portait trés bien. Marié depuis 12 ans, il n’avait

v
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pas transmis la syphilis 2 sa femme, et sa fille, n’en présentait auecu-
ne manifestation. Quelle syphilis était-ce done? Ll i
Le Docteur Brissaud nous a rapporté un oas togt a fait sefn :cli
ble, sur un médecin de Paris, chez lec;ue% il réussit a frouver o_lgidt)
avait eu la syphilis longtemps avant, mais si lon'gtems que le ma _‘11
méme le niait, peut-étre pour ne pas g'en souvenir. Je crois q’ue si le
Dr. Brissaud avait recherché avee persévérance les causes el‘fIOT_IOE'l‘
nelles de son malade, ¢'il les avait cherchées jusque dans les intimi-
tés cachées de la vie privée, ol se déroulent fréquemme.nt des (lhrﬂa‘mes
terribles (il n’en parait au jour que le fsuicisie ou l.a folie pafa 3t:que
ou autre), sa conviction ne serait pas a présent sl profondément en-
rﬂﬂgﬁfe{n, le Dr. Galiana, médecin, pendant d'assez longues z?nn-ée’s
de la maiscn de santé du Dr. Esquerdo, que vous aur'(_az t?us admiré,
nous a déelaré dans son excellente communication qu 11_ n’a paswtou—
jours trouvé la syphilis parmi les antécédents patholog{ques des p?(:
ralytiques généraux de cet établissement. 11 nous a méme rapporte
un cas bien instructif, d’acquisition de la syphilis par un su]eit qtllrl
avait déja souffert la mégalomanie paralytique, les trem_b}ement&, ;t' z
difficulté de la parole. Est-ce que ce malade eut la syphilis deux fois?
Ce sera un cas presque unique dans Uhistoire. ; !
De toutes maniéres le Dr. Galiana, clinicien avant tout, n'est pas
exclusiviste et il fait bien. ' i ; - ;
Pour ma part, sans refuser toute intervent{on etlol(?glque. a afsyjt
philis dans 1a genése de la paralysie générale' ; mterve.ntlon qui est or
éloignée de l'action pathogénétique excl_uswe ef du'o’cto, .commle 1(;
I'expliquerai tout-a 'heure, je suis convaincu que 1(3% emcrtl].o?s ( m}
la dite patogénie, jouent un role aussi granti ou plus impor t(}}l gue ‘;
syphilis. Vous me rendrez la justice de croire que cette conviction es
néo et 'est fortifics dans la clinique, d'olt partent toutiaf: mes convic-
tions en Médecine. Mais le rapport des faits, avec le dfetallyrrulluﬁle’uf;
que demande le Dr. Bombarda, ne donnerait pas plus d.autoim.e ‘_a
mes affirmations qui, je le reconnais, ne peuvent en avoir qu ilpr.us
avoir 6té confirmdes par d’autres observateurs, pratiquement. L'objet
de ma communication est atteint, par conséquent, par elles s‘eu!es.
Cette dernidre n’a point été présentée par moi comme un cl}apltre de
dogme. En le faisant, je n’ai eu d’autre prétention que d’attirer 'votre
attention sur les choses qu'elle contient et les livrer & vos confirma-
tions et & vos eritiques, ; ,
Je vous prie sealement de me pardonner certaines préférenceﬁ sur
la question débattue. En les exprimant, je suis bien Ioin de vouloir ra-
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baisser votre savoir. Mon unique préoceupation est de donner un fon.
dement rationnelfi mes convictions aprés les avojr assises sur les fajts,

e nerveux, mais qui, suivant les meilleures observations néerop-
tiques, commence par larmature conjonetive, périvasculaire et in-
tersticielle de la dite écoree, comprenant Ia pie-mére, dont leg adhé-
rences aux circonvolutiong sont constantes. Cette irritation conjone-
tive, proliférante et adhésive d’aborg sclérogeéne et atrophique engui-
te, s"étend plus ou moins vite aux éléments néurogliques ot nerveux
sous des formes atrophiques, dégénératives ot méme uleéreuses, et, &
considérer de pareilles Iésions dans leur ensemblo, macroscopique of
microscopique, elles n’offrent aucune analogie avec celleg qui sont de
nature syphylitique, représentdes principalement’ dang les périodes
avancées de ca mal, par le granuldme gommeux ecirconserit, qui peut
aussi se localiser dans o terveau en donnant des symptomes de foyer
‘étrangers a 1a paralysie générale brogressive. De telles différences
anatomiques et autres, évolutives surtout, ajoutées 3 Ia non inocula-
bilité de cette dernidre affection, inspirgrent & Fournier l'idée et lo
nom de parasyphilis, considérant 1 paralysie générale et certaines
médulopathies comme S€s expressions les plug pures. La paralysie gé-
nérale fut des lors, non plus une affection syphilitique, non la syphi-
lis, comme le veut le Dr. B ombarda, mais une affection parasyphi-
litique, Ia barasyphilis, espdce morbide nouvelle dont les relations

individus do race jaune, habitants de ces régions, le tabes et Ia para-
lysie générals ¥ sont inconnues, Scherben Algérie a observé le méme
Phénoméne chez Jgg Arabes, tandig que la paralysie générale est fré-
quente chez los Juifs, Magnan et P, Garnier ont mis hors de doute
Pinfluence déeisive do 'aleoolisme dang beaucoup de cas de paralysie
générale, absolument indépendants de la syphilis. D’autres auteurs
ont reconnu et démontrée la méme influence dans le saturnisme, la
Pélagre, 1a goutte, le diabdte, excag de fonction cérébrale, les émo-
tions ( E. Dupré), dans leg infections (P Marie), dang le rhumatis-
me (Piérreq), dans le paludisme (Obersteiuer}. Et d’autres enfin

dans I'hérédits névropathique et toxique (hérédo-alcoolisme, Jof-
froy).

Suivant ceg donndes, noug sommes tros loin de pouvoir dire, com-
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i ralysie o=
le disent les Dres. Bombarda et Brissaud, quela paralysic g
me le : 0
- ilis.

ar 'est autre chose que la syp #¥ il

nelge nzs arait plus juste de dire, avee Dupré, que la paralysie gé
/i i ¢ por une im-
nérale est anatomiguement un procesus dlffu? p}‘ov?queolr);:me e

- wddo & ;
regnation toxique diffuse de 'encéphale, ass.unﬂab_e, C e
p sohé atites et néphrites toxiques, aux processus Ihlst'opa 10 1:11?1105-
E?ff eps ue provoquent dans les visedres les intoxications Isal Dt n;

us e S
e‘i avee Sqérieux et Farnarier, que la paralysie généra ele;i e
i mé ainf se, mais
1ffcecti0n non parasyphilitique, ni méme parainfectieuse,
L L]

ffection paratoxique. : _ 1 i
a Et Gompme je suis parti de ce fait, qui me semble .d:m_?; qciéqqcé_
toute émotion pathogéne est anatomigquement une .auto-m 05;1t ten (;utre

‘ i 'S pe t voir, comment,

61 émi ontradicteurs peuven ; D outr
rébrale, mes éminents ¢ ( . i
des aru:nnents que me fournit ma prathug, ef r:nes proer(i el oy

1tionbs cliniques et de laboratoire, je soutiens Uorigine én ?1 e

: i 5 3 avac 1
ge la paralysie générale, sans nier les autres causes, av app

nombreux et trés respetables observateurs.

: . ) srdo: La
Unas pocas palabras para coneluir, al 'Dl . O Isglj;;ji%?cil o
invalidez mental que seiiala como causa pl‘lnﬁlpa‘{u’sa sodinias Bu fom
psicopatias, debe provenir de algo y este allgol,J Gcl : hoclhd e L
psicosis, no ha tenido 4 bien indagarlo. De haber com(’) ey
encontrado con la emoeién patégena muchas veces, nuchos observa-
contrado yo mismo y como se han encontrado otr(())sm ro ! o
dores cuyas practicas &rale?, 1:;01‘ toniget?gi’;f;i?cgtemp;ﬂ Si,‘_{’.{l siendo
* samordos b o o, bnionto duio sl ‘mulario farma-
:l)u de(ios alejandrinos, sin perjulclo_de envidiarle s: f(:;]g;ﬂ& ; : E:)S e
colbgico, hidroterdpico, ete., curativo de la ml:tyn‘?[ Eicon'lios y de los
patias. En bien de la humanidad asilada en los Ma

locos que andan sueltos debe publicarlo.



